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Betreuungsassistent/in Basis und Aufbau (Teilzeit)

Als qualifizierte Mitarbeiterinnen* im Betreuungsbereich sind die Teilnehmer nach erfolgreichem
Abschluss des Lehrgangs mit den zeitgemäßen Methoden der Betreuungsassistenz vertraut. Sie
beherrschen die Grundlagen der Betreuung und Begleitung ebenso wie Techniken der Aktivierung
und Mobilisation der zu Betreuenden. Weiterhin kennen sie Erste-Hilfe-Maßnahmen für den Notfall
sowie Faktoren der gesunden Ernährung und der Prävention für Betreuungspersonal. Der Lehrgang
vermittelt alle notwendigen Kenntnisse für eine qualifizierte Tätigkeit im Gesundheits- und
Betreuungsbereich (nach §43b, §53b SGB XI).

Zielgruppe: 

● Rehabilitanden aus dem Pflegebereich, die in den Betreuungsbereich wechseln wollen
● Jugendliche unter 25 Jahre und junge Erwachsene
● Frauen (Berufsrückkehrerinnen) und Männer
● Langzeitarbeitslose, Geringqualifizierte
● Ältere ab 40 Jahre und bis über 50 Jahre

Voraussetzungen: 
Teilnehmen können Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse, Arbeitssuchende und Arbeitslose, die
Arbeitslosengeld I oder Arbeitslosengeld II beziehen. Voraussetzung sind ausreichende
Deutschkenntnisse sowie die Eignung und das Interesse für eine Tätigkeit im sozialpflegerischen
Betreuungsbereich bzw. im Gesundheitsdienst. Zudem qualifiziert die Maßnahme auch
Bildungskunden in bestehenden Arbeitsverhältnissen weiter.  

Inhalte: 
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Basiskurs Betreuungsarbeit

● Kommunikation und Interaktion im sozialpflegerischen Bereich
● Grundkenntnisse Erkrankung
● Demenzerkrankungen
● Behandlung und Pflege
● Pflegedokumentation
● Bewerbungstraining

Aufbaukurs Betreuungsarbeit

● Aufbau-Schlüsselqualifikationen
● Rechtskunde Pflege
● Soziale Kompetenzen und Kommunikation unter Berücksichtigung der besonderen Situation von

Menschen in Pflegeeinrichtungen
● Grundkenntnisse Krankheitslehre
● Grundkenntnisse Pflege
● Ernährung
● Mobilisation
● Praktikum

Abschluss: 
Betreuungsassistent bzw. Betreuungs- und Pflegeassistent gem. §43b i.V.m. §53b SGB XI,
Ersthelferbescheinigung

Fördermöglichkeiten:
Bildungsgutschein, Reha

Termine & Anmeldung

Ort Beginn Ende weitere Infos
Trostberg 03.06.2024 05.07.2024

Veranstalter:
Peters Bildungs GmbH Institut TrostbergSchulstraße 14
83308 Trostberg
Tel.: 08621/646801
Fax: 08621/646803
Email: dagmar.schmid@peters-bg.de

Unterrichtszeiten:

Mo-Fr 8:30h - 12:30h

Dauer: 4 Wochen
Teilzeit

Hier startet der BASIS Kurs

ACHTUNG! Dieser Kurs wird in hybrider Form angeboten, dass heißt, dass man am Kurs, der
grundsätzlich in Präsenz stattfindet, auch online teilnehmen kann.

mailto:dagmar.schmid@peters-bg.de


Druckdatum: 18.04.2024 Seite 3/4

Trostberg 08.07.2024 21.08.2024
Veranstalter:
Peters Bildungs GmbH Institut TrostbergSchulstraße 14
83308 Trostberg
Tel.: 08621/646801
Fax: 08621/646803
Email: dagmar.schmid@peters-bg.de

Unterrichtszeiten:

Mo-Fr 8:30h - 12:30h

Dauer: 7 Wochen inkl. betriebl. Erpobung
Teilzeit

Hier startet der AUFBAU Kurs

ACHTUNG! Dieser Kurs wird in hybrider Form angeboten, dass heißt, dass man am Kurs, der
grundsätzlich in Präsenz stattfindet, auch online teilnehmen kann.

Betriebliche Erprobung: 23.07.2024 - 21.08.2024

Ferien: 12.08.2024 - 16.08.2024

 
Trostberg 23.09.2024 28.10.2024

Veranstalter:
Peters Bildungs GmbH Institut TrostbergSchulstraße 14
83308 Trostberg
Tel.: 08621/646801
Fax: 08621/646803
Email: dagmar.schmid@peters-bg.de

Unterrichtszeiten:

Mo-Fr 8:30h - 12:30h

Dauer: 4 Wochen

Hier startet der BASIS Kurs

ACHTUNG! Dieser Kurs wird in hybrider Form angeboten, dass heißt, dass man am Kurs, der
grundsätzlich in Präsenz stattfindet, auch online teilnehmen kann.

mailto:dagmar.schmid@peters-bg.de
mailto:dagmar.schmid@peters-bg.de
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Trostberg 29.10.2024 13.12.2024
Veranstalter:
Peters Bildungs GmbH Institut TrostbergSchulstraße 14
83308 Trostberg
Tel.: 08621/646801
Fax: 08621/646803
Email: dagmar.schmid@peters-bg.de

Unterrichtszeiten: 

Mo-Fr 8:30h - 12:30h

Dauer: 7 Wochen inkl. betriebl. Erpobung
Teilzeit

Hier startet der AUFBAU Kurs

ACHTUNG! Dieser Kurs wird in hybrider Form angeboten, dass heißt, dass man am Kurs, der
grundsätzlich in Präsenz stattfindet, auch online teilnehmen kann.

Betriebliche Erprobung: 15.11.2024 - 13.12.2024

mailto:dagmar.schmid@peters-bg.de

